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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ તરૂણાવસ્થાના મનોવવજ્ઞાનની વ્યાખ્યા આપી, તેના કાયયક્ષેત્રની ચચાય કરો.  
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૧ માનવવવકાસના તબક્કાઓ વણયવો.   
પ્રશ્ન-૨ તરૂણાવસ્થામાાં થતા શારીરરક ફેરફારોની ચચાય કરો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ તરૂણાવસ્થામાાં થતા શારીરરક ફેરફારોની માનવસક અસરો વણયવો.   
પ્રશ્ન-૩ આવેગ એટલે શ ાં? આવેગ વનયાંત્રણ સમજાવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ આવેગાત્મક પરરપક્વતા સમજાવો.   
પ્રશ્ન-૪ તરૂણાવસ્થાની સમસ્યા તરીકે આત્મહત્યા અને અપરાધ સમજાવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ તરૂણાવસ્થાની સમસ્યા તરીકે કેફી દ્રવ્યો સમજાવો.   
પ્રશ્ન-૫ ટ ાંકનોંધ લખો: (કોઇપણ બે) 

1) તરૂણાવસ્થાના મનોવવજ્ઞાનના ધ્યેયો.  
2) તરૂણાવસ્થાના લક્ષણો.  
3) ભાગેડ વવૃત.  
4) આવેગાત્મક વવકાસન ાં સ્વરૂપ.  

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 

Que.1 Give the definition Adolescent Psychology. Describe its scope. 
OR 

(14) 

Que.1 Describe stages of Human development.   
Que.2 Discuss Physical Changes in Adolescent.  

OR 
(14) 

Que.2 Discuss mental impacts on Adults due to Physical change.  
Que.3 What is Emotion? Discuss control of Emotion. 

OR 
(14) 

Que.3 Explain Emotional maturity.  
Que.4 Explain Suicide and crime as a problems of Adolescent.  

OR 
(14) 

Que.4 Explain drugs as a problem of Adolescent.   
Que.5 Write Short note: (Any two) 

1. Goals of Adolescent Psychology. 
2. Characteristics of Adolescent.  
3. Runaway.  
4. Nature of Emotional development.  

(14) 

                                    ************************* 


